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Utilisation des C3G orales 
Céfixime et Cefpodoxime 

 

En tant que C3G utilisables par voie orale, ces molécules peuvent sembler une bonne option en ville et en 

EHPAD. Cependant, du fait de faibles concentrations sériques et tissulaires, associées à un risque de 

sélection de souches sécrétrices de bétalactamases, leurs indications sont très limitées et le plus souvent 

en deuxième intention. 

 

    NON INDICATIONS 

 Traitement probabiliste des IU chez l’adulte. 

 Traitement documenté d’une IU à Entérobactérie sans résistance particulière. 

 Traitement documenté d’une IU masculine (mauvaise diffusion prostatique). 

 Infection ORL en l’absence d’allergie aux pénicillines. 

 Infection pulmonaire (hors exacerbation de BPCO avec allergie aux pénicillines). 

 Infection dentaire. 

 

 INDICATIONS 

Céfixime OROKEN® 

 Traitement probabiliste d’une pyélonéphrite chez l’enfant de plus de 3 mois, uniquement si 

fièvre récente, état général conservé, sans antécédent d’infection urinaire ni d’antibiothérapie 

récente. 

 

 Traitement documenté d’une IU féminine de bonne évolution en cas de résistance ou contre-

indication à amoxicilline, amoxicilline-acide clavulanique, cotrimoxazole et fluroquinolone. 

 

Cefpodoxime ORELOX® 

Uniquement en cas d’allergie aux pénicillines, dans les situations suivantes : 

 Angine à Streptocoque A. 

 Otite Moyenne Aigue. 

 Sinusite maxillaire aiguë. 

 Exacerbation de BPCO. 

Les C3G orales, comme les quinolones et l’amoxicilline-acide clavulanique font partie de la liste des 

antibiotiques critiques de l’ANSM car particulièrement générateurs de résistances bactériennes. 


